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Cargo: Lactarista - Hospital Central de Alta Complexidade de Mato
Grosso - Cuiaba MT

Com 70 anos de existéncia, o Einstein Hospital Israelita ainda mantém uma premissa: inovar e crescer,
semprecom exceléncia. Ajudamos a salvar vidas, difundir o conhecimento em educacdo, prevenc¢ao e inovacao
em saude. Além da atuacdo em setores assistenciais, temos oportunidades na area de Inovacdo,Tecnologia,
Pesquisa, Ensino, entre outras. Seguimos oferecendo qualidade, afirmando nosso compromisso com a
Responsabilidade Social e com o propdésito de levar uma gota de Einstein para cada cidaddo.Valorizamos a
diversidade e inclusdo de todos os talentos e buscamos profissionais que compartilhem deste mesmo
propdsito!

Informacdes sobre a vaga:
Unidade: Hospital Central de Alta Complexidade de Mato Grosso - Cuiaba / MT
Jornada de Trabalho: 180hrs més

Sumadrio
Preparar e/ou envasar e distribuir frascos de férmulas lacteas, leite materno e dietas enterais.

Responsabilidades

e Preparar formulacdo conforme procedimentos e técnicas pré- estabelecidas, verificando em mapas de
producdo confeccionados pelas nutricionistas, tipos de formulac¢des, concentracdes, técnicas de
manipulacdo e outros, efetuando identificacdo e pesagem dos produtos, adicionando dgua, cozendo-os,
utilizando-se de balaga, utensilios apropriados, fogao, roupas apropriadas. Visando atender as diversas
solicitagdes;

» Envasar as formulagdes preparadas em frascos de devidamente identificados com etiquetas e enviando-
0s as unidades responsaveis pela distribuicdo das mesmas e’ou distribuindo-as as unidades respectivas;

o Emitir, relatérios didrios referente aos produtos distribuidos e consumidos. enviando-0s a nutricionista do
setor para conhecimento, controle e providéncias cabiveis;

» Efetuar higienizacdo de frascos e componentes Como protetores, bicos, chucas e outros utensilios,
conforme técnicas pré-estabelecidas, bem como, efetuando desinfeccdo de balcdes e armarios,
utilizando-se de produtos de limpeza, a fim dc manter o setor e objetos em perfeitas condi¢des de
conservacao, higienizacao e utilizagao;

« Identificar, a necessidade de géneros e materiais e serem utilizados no setor, discriminando tipos e
quantidades existentes no estoque, a fim de que seja providenciado a reposicdo dos mesmos;

o Emitir relatério referente ao nimero de preparag¢do e consumo de produtos, preenchendo impressos
apropriados, observando numero de frascos utilizados, bem como, a quantidade de produtos, visando o
controle e emissdo de estatistica pela chefia imediata;

» Executar outras tarefas correlatadas, a critério de seu superior imediato; Lactarista do Lactario

o Preparar as formulas lacteas observando o calculo da quantidade total,providenciando o numero de
frascos necessarios previamente identificados por etiquetas especificas, reunindo os ingredientes
necessarios, pesando-os, seguindo o mapa de calculo de preparacdes;

» Envasar a formula Lactea preparada conforme a listagem das unidades de internacao;

o Tratamento térmico das férmulas lacteas sem mucilagem por autoclavagao;

o Resfriar as formulas lacteas submetidas a tratamento térmico, exceto formula¢des que ndo permitam tal
técnica;

 Distribuir as formula¢des conforme listagem para todas as unidades conforme hordrios determinados;

» Receber géneros alimenticios e materiais, desinfetar as embalagens conforme rotina, observando as
condi¢Bes das embalagens, produtos e data de al idade;

» Higienizar os frascos e demais componentes utilizando técnicas adequadas, bem como equipamentos e
ambiente;

» Efetuar higienizacdo e demais componentes das mamadeiras, conforme técnicas pré-estabelecidas,
esterilizando-os em autoclave;

» Efetuar controle microbiolégico na autoclavagem do dia e colocar o teste em estufa prépria para leitura
em 48k;

» Efetuar controle quimico da autoclavagem em todo o processo de autoclavagem de frascos vazios.
Lactarista do Banco de Leite

» Efetuar ordenha, pasteurizacdo, congelamento, descongelamento e distribuicdo de leite materno
utilizando técnicas especificas, porcionando e embalando adequadamente a fim de garantir a boa
qualidade de consumo;
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Envasar leite materno recebido e/ou ordenhado, identificando-o com etiquetas e nos registros de controle
interno;

Efetuar higienizacdo do ambiente, efetuando desinfec¢do de balcdes. bancadas e armarios utilizando
produtos especificos a fim de manter em perfeitas condi¢cdes de conservacgao e higienizacao;

Montar Kits de materiais para ordenha domiciliar e preparar materiais e embalagens para esterilizacao;
Encaminhar LM para andlise diariamente ao laboratério de analises do Hospital.

Preparar dietas enterais a serem ministradas aos pacientes, se necessario utilizando-se produtos e/ou
alimentos conforme técnicas adequadas, verificando as ordens de producado, envasando-o0s em frascos
exclusivos, identificados com etiquetas proprias e distribuindo-os nas unidades de internagao;

Manter e separar amostras de dietas enterais produzidas, conforme determinagao da legislacao,
identificando-as e conservando-as sob refrigeracdo adequada e monitorada, para eventuais
investigacdes;

Efetuar lancamentos de débito em conta corrente dos pacientes, referente ao consumo diario de produtos
e materiais;

Atender solicitacdes, preencher etiquetas e distribuir os frascos em sistema fechado as respectivas
unidades do CTI;

Atuar de forma humanizada na relacdo com o paciente, familiar e cliente interno, conforme Filosofia
Planetree e diretrizes de qualidade e segurancga do paciente;

Conhecer os riscos dos locais de trabalho, cumprir e fazer cumprir os procedimentos, disposicdes legais,
normas, instrucdes e politicas de Salde, Seguranca e Meio Ambiente;

Requisitos

Ensino médio completo;
Experiéncia na area;

Desejavel

Metodologia APPCC
Conhecimento de Boa Pratica de Manipulagao de Alimentos.
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