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Cargo: Nutricionista Pl CP - Hospital Central de Alta Complexidade de
Mato Grosso - Cuiaba MT

Com 70 anos de existéncia, o Einstein Hospital Israelita ainda mantém uma premissa: inovar e crescer, sempre
com exceléncia. Ajudamos a salvar vidas, difundir o conhecimento em educacdo, prevencdo e inovacdo em
saude. Além da atuacdo em setores assistenciais, temos oportunidades na area de Inovagdo,Tecnologia,
Pesquisa, Ensino, entre outras. Seguimos oferecendo qualidade, afirmando nosso compromisso com a
Responsabilidade Social e com o propdésito de levar uma gota de Einstein para cada cidaddo.Valorizamos a
diversidade e inclusdo de todos os talentos e buscamos profissionais que compartilhem deste mesmo
propdsito!

Informacdes sobre a vaga:
Unidade: Hospital Central de Alta Complexidade de Mato Grosso - Cuiaba / MT
Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais / 220hrs més

Sumario

Desempenhar a funcdo de assisténcia nutricional aos pacientes internados de acordo com os procedimentos
definidos no modelo de sistematiza¢do em nutricdo adotado pelo departamento, com supervisao do
Coordenador de Nutri¢cdo Clinica ou Nutricionista Sr. caso seja necessario. Trabalhar em conjunto com a
equipe Multiprofissional de sua unidade de atuagao. Desenvolver sob supervisdo do Coordenador de Nutricdo
Clinica, se necessario, trabalhos técnico-cientificos relacionados a sua area de atuacdo. Participar de cursos
relacionados a sua area de atuagao e de educagao continuada para seu desenvolvimento técnico e
comportamental. Contribuir com o desenvolvimento profissional do nutricionista JR com apoio de nutricionista
SR e/ ou Coordenador de Nutricdo Clinica.

Responsabilidades

» Tracar o perfil nutricional do paciente, determinando o nivel de assisténcia de acordo com o modelo de
sistematizacdo em nutri¢cdo, elaborando e acompanhando o plano dietoterapico especifico de acordo com
o diagnéstico nutricional estabelecido.

» Adequar a dieta prescrita as condi¢cfes fisiopatolégicas e motoras do paciente, de acordo com os habitos
e intolerancias alimentares através da anamnese alimentar, realizando a prescrigao dietética.

» Acompanhar a evolugado nutricional do paciente de acordo com a metodologia definida nos protocolos de
cada especialidade.

» Monitorar a aceitagdo da dieta através de visitas conforme o modelo de sistematizagao.

» Avaliar a conduta dietoterapica e caso necessario reformula-la.

» Orientar dieta para pds-alta hospitalar, promovendo orientagdo e educacao nutricional para o paciente e
familiares.

» Verificar a relacdo dos pacientes existentes, através do terminal nas unidades de internacao.

» Conferir em prontuario as prescricdes médicas da dieta, atualizando os mapas de alimentacao especificos
a fim de que as mesmas sejam servidas.

» Registrar, em prontudrio a prescricao dietética (dietoterapica), a evolugdo nutricional, as intercorréncias e
aceitacdo, conforme os niveis de assisténcia.

» Solicitar as unidades de producao (Cozinha, Copas, Lactario e DIEN), refeicbes, mamadeiras, dietas
enterais a serem servidas.

o Supervisionar a distribuicdo das dietas aos pacientes de acordo com 0 mapa especifico.

» Acompanhar atividades relacionadas a previséo, recebimento, armazenamento e utilizacdo de géneros,
materiais e equipamentos pertencentes a unidade de responsabilidade, baseando-se em determinacdes e
parametros pré-estabelecidos.

» Elaborar relatério estatistico diario com dados referentes a: nimero de pacientes, distribuicdo por nivel de
assisténcia nutricional, atendimento inicial, retornos e orientacdo de dieta para pds-alta hospitalar,
gerando um relatdrio mensal de produtividade por unidade.

» Integrar a equipe multidisciplinar com participagao plena na atencao/atendimento prestada aos pacientes
e familiares.

 Participar de grupos de trabalhos cientificos atuando em equipe visando exceléncia técnico-cientifica.

 Participar, se solicitado, da elaboracao, revisdo e atualizagdo do manual de dietas e orientagdo de alta.

» Auxiliar na elaboracao de protocolos especificos de atendimento nutricional de sua especialidade.
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» Participar de grupos de estudos, reunides, palestras, simpdsio, congressos relacionados a sua area de
atuacao.

» Demonstrar periodicamente os trabalhos executados a chefia. ¢ Participar do processo de educacao
continuada, trabalhos e estudos relacionados as diferentes areas de atua¢do do nutricionista na
instituicao.

o Cumprir as metas estruturadas no planejamento estratégico e anual da area;

Requisitos

Ensino superior completo em Nutricdo

Conselho regional em Nutri¢do ativo

o Experiéncia na area hospitalar

Especializacdo em nutricdo ou area especifica de atuacao.
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